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PODOLOGIA 
 

La Podología se centra en el cuidado y tratamiento de los pies, limitándose a la 
realización de pequeñas intervenciones  quirúrgicas las cuales involucran la epidermis 
y algunas deformaciones dérmicas 
 
En el Instituto de Gestión y Salud, queremos formar a nuestras alumnas no como una 
más!!!!!, Sino como aquellas capaces de deslumbrar y posicionarse en el mercado 
laboral y de esta manera ser productivas para el bienestar de ellas y de sus familias!!!!! 
 
 
OBJETIVO:  
 
 

� Brindar a los participantes  fundamentos científicos y diversidad de protocolos 
en el campo de la podología, de acuerdo a los últimos avances tecnológicos. 
 
 

PERFIL PROFESIONAL:  
 
 

� Demuestra compromiso en  la atención del cuidado del pie 
� Demuestra actitud crítica y reflexiva para la realización de procedimientos 

concernientes al área de la podología. 
� Actúa de acuerdo a sus preceptos, valores y normas para así solucionar 

problemas en lo referente al área de la podología. 
� Asume un rol empresarial y de liderazgo en el mundo actual en lo referente al 

campo laboral en el cual se desempeña. 
� Demuestra sus valores éticos y de profesional teniendo en cuenta las 

limitaciones de algunos procedimientos y la respectiva derivación al profesional 
medico. 
 

 
CAMPO PROFESIONAL:  
 
El ejercicio profesional del Podólogo (a) se desarrollará en los siguientes campos: 
 

� Cabina Estética:  Realizando procedimientos concernientes a los pies a 
clientes en forma personalizada. 
 

� Centros Terapéuticos:  Realizando tratamientos de reflexología a los 
pacientes. 
 

� Spa´s:  Contribuyendo al cuidado de belleza integral del cliente: 
 

� Hoteles:  Formando parte de los Servicios Personalizados de Estética a los 
huéspedes. 
 

� Líneas de Cosméticos:  Siendo consultoras de Belleza integral en lo referente 
a productos exclusivos para los pies. 
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CURSOS: 
 
La carrera de Podología consta de los siguientes cursos: 
 

� Anatomía del Pie:  Está orientada a proporcionar  al alumno conocimientos acerca de 
las diversas estructuras anatómicas a nivel del segmento del Pie, área en las cual se 
realizaran diversos procedimientos estéticos. 
 

� Semiología:  Esta orientada en determinar todos los síntomas y signos característicos 
de enfermedades del Pie. 
 

� Dermatología:  De carácter teórico práctico en la cual se abordara el estudio de la piel 
centrara a nivel del segmento del pie.  
 

� Podología I:  De carácter teórico práctico en donde se abordara las diversas 
enfermedades que comprometen al segmento del pie. 
 

� Podología II:  De carácter teórico práctico en donde se abordara las enfermedades 
sistémicas que afectan a los pies. 
 

� Reflexología Podal:  De naturaleza práctica, centrada en impartir conocimientos acerca 
que la estimulación de zonas del pie, que presentan zonas reflejas en diferentes partes 
del cuerpo. 
 

� Pedicure:  De naturaleza práctica, centrada en el cuidado de las afecciones de los pies. 
 

� Nutrición:  Se centrará en el estudio de los diversos protocolos dietéticos para obtener 
un adecuado balance nutricional con las técnicas que aplicaremos al cliente 
 

� Deontología:  Se centrará en el estudio de las normas de ética y moral, para de esta 
manera aprendan a desenvolverse en su medio de trabajo. 
 

� Gestión de Empresas y Marketing:  Se les brindará las herramientas adecuadas para 
el manejo de su futuro centro laboral y además criterios selectivos para lo que 
concierne a la publicidad del mismo. 

 
 
HORARIOS:  
 
MARTES Y JUEVES: 08:00 HRS A 11: 35 HRS 
MARTES Y JUEVES: 18:50 HRS A 22:10 HRS 
 
 
HORAS:  264 HORAS ACADÉMICAS. 
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• Anatomía del Pie (2 semanas) 
• Semiología (4 Semanas) 
• Dermatología (4 Semanas) 
• Podología I (4 Semanas) 
• Podología II (4 Semanas) 
• Reflexología Podal (6 Semanas) 
• Pedicure (4 semanas) 
• Nutrición (2 semanas) 
• Deontología (1 semana) 
• Gestión de Empresas y Marketing (2 semanas) 

 

 
 
   
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 


